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ECM

L'evento € accreditato presso AGENAS per un massimo di 100 partecipanti e prevede l'attribuzione di 4 crediti ECM.

Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivitd ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la
medicina di genere.

Professioni e discipline accreditate: Medici Chirurghi specializzati in Allergologia ed Immunologia Clinica,
Farmacologia e Tossicologia Clinica, Ginecologia e Ostetricia, Medicina Generale (medici di famiglia), Neurologia,
Neuroradiologia, Radiodiagnostica, Reumatologia — Farmacisti.

Il riconoscimento dei crediti e subordinato alla partecipazione ad almeno il 90% dell'attivita formativa, al superamento del
questionario di apprendimento (75% di risposte corrette) e alla compilazione del questionario di valutazione dell’evento.

Con il contributo non condizionante di:

ACEoN JUVISE®
AstraZeneca Rare Disease pharmaceuticals

INTEGRARE PER CRESCERE

Viaggio multidisciplinare nella SCLEROSI MULTIPLA

Terapia personalizzata dalla

fase acuta alla gestione cronica
Focus sulla gravidanza:

vVerso un percorso integrato tra
ginecologia e neurologia

Lunedi 15.06.2026

Centro Paolo VI | Brescia




INTEGRARE PER CRESCERE

Viaggio multidisciplinare nella SCLEROSI MULTIPLA

Terapia personalizzata dalla fase acuta alla gestione cronica
Focus sulla gravidanza: verso un percorso integrato
tra ginecologia e neurologia

FACULTY

Pietro Annovazzi

U.O.C. Neurologia ad indirizzo Neuroimmunologico

Centro Sclerosi Multipla, Ospedale di Gallarate — ASST Valle Olona
llaria Cavazzana

S.C. Reumatologia e Immunologia Clinica, ASST Spedali Civili di Brescia
Universita degli Studi di Brescia

Viviana Cristillo

S.C. Neurologia, ASST Spedali Civili di Brescia

Laura Franceschetti

S.C. Ostetricia e Ginecologia — ASST Spedali Civili di Brescia
Franco Odicino

S.C. Ostetricia e Ginecologia, ASST Spedali Civili di Brescia
Universita degli Studi di Brescia

Alessandro Padovani

S.C. Neurologia, ASST Spedali Civili di Brescia

Universita degli Studi di Brescia

Paola Perini

U.O.C. Clinica Neurologica — Azienda Ospedale-Universitd Padova
Lorenzo Silva

S.C. Farmacia Aziendale, ASST Spedali Civili di Brescia

Luca Valsecchi

U.O.C. Ostetricia e Ginecologia

Ospedale Sant'Anna (San Fermo della Bqttqglio) — ASST Lariana

Gravidanza e malattie autoimmuni rappresentano una sfida
clinica di crescente interesse, che richiede un approccio com-
petente, aggiornato e condiviso tra diverse specialita mediche.
In particolare, le malattie infammatorie demielinizzanti del siste-
ma nervoso centrale, come la Sclerosi Multipla (sm), lo spettro
della Neuromielite Ottica (NMOSD) e le patologie legate ad
anticorpi anti-MOG (MOGAD), pongono questioni specifiche in
termini di gestione terapeutica, sicurezza farmacologica e piani-
ficazione della maternita.

Le complesse interazioni tra sistema immunitario e gravidanza,
unite ai cambiamenti fisiologici che interessano la donna in eta
fertile, influenzano significativamente il decorso della malattia e
la risposta ai trattamenti. Comprendere tali meccanismi é
fondamentale per garantire una corretta consulenza preconce-
zionale, un monitoraggio appropriato durante la gestazione e
un‘assistenza personalizzata nel periodo post partum.
L'obiettivo di questo evento formativo ECM é fornire un aggior-
namento multidisciplinare sugli aspetti neurologici, immunologi-
ci e ostetrici della gravidanza nelle malattie demielinizzanti del
SNC, promuovendo un modello di presa in carico integrata che
unisca efficacia terapeutica, sicurezza materno-fetale e conti-
nuita assistenziale.
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SOCHTA TAIANA D NEUBCAOGHA

13:30
14:00
14:05

PROGRAMMA

Accreditamento Partecipanti
Saluti istituzionali

Apertura dei lavori — Aggiornamento scientifico sulla presa in carico multidisciplinare della
donna in eta fertile affetta da patologia infiammatoria demielinizzante del SNC: focus su
gravidanza e allattamento in SM, NMOSD e MOGAD — A. Padovani

SESSIONE | Moderatori: A. Padovani | V. Cristillo

14:15
14:45
15:15

15:45
16:05

Dalla diagnosi precoce alla gestione della fase acuta: criteri aggiornati e approccio clinico
alle malattie demielinizzanti (SM, NMOSD, MOGAD) — P. Perini

Strategie terapeutiche: quando iniziare e come scegliere tra escalation e high efficacy
treatment con particolare attenzione alla donna in eta fertile — P. Annovazzi

Autoimmunita sistemica e malattie neuro-infiammatorie: complessita
diagnostico-terapeutica del paziente polimorbido — I. Cavazzana

Discussione sui temi precedentemente trattati
Coffee Break

SESSIONE Il Moderatori: F. Odicino | P. Perini

16:30
17:00
17:30
18:00

18:20
18:30

Gestione della terapia nella donna con SMin eta fertile: pianificazione della gravidanza,
concepimento e post partum — L. Valsecchi

Diagnostica prenatale e presa in carico nella donna in gravidanza affetta da malattia
inflammatoria demielinizzante del sistema nervoso centrale — L. Franceschetti

Gravidanza e allattamento nelle malattie infiammatorie demielinizzanti del SNC
(SM, NMOSD, MOGAD): dati di farmacovigilanza sulla sicurezza d’uso dei trattamenti
farmacologici — L. Silva

Discussione sui temi precedentemente trattati
Test ECM
Ringraziamenti e chiusura del corso




